
CHAPTER 5, ज्यो�तबा फुले 
PAGE 60, अभ्यास 

 
11:5:1:प्रश्न-अभ्यास:1 

1. ज्यो�तबा फुले का नाम समाज सुधारक� क� सूची 
म� शुमार क्य� नह�ं �कया गया? तकर्  स�हत उ�र 
�ल�खए। 

 
उ�र-  तकर्  अनुसार य�द देखा जाये तो ज्यो�तबा 
फुले हमेशा उन लोगो का �वरोध करते थ े जो 
उच्चवग�य समाज का प्र�त�न�धत्व करते थे I वे 
हमेशा ब्राह्मण समाज द्वारा फैलाए गए आडम्बर� 
और रु�ढय� का �वरोध करते थे Iऔर वो हमेशा सभी 
को समान अ�धकार देने वाल� बात� के समथर्क थे I 
य�द उन्ह� समाज सुधारक� क� सू�च म� रख �दया 
जाता तो समाज क� दशा कब क� कब बदल �दए 
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होते I जो लोग �वक�सत वगर् का  जो प्र�त�न�धत्व 
करते थ े और अपने आप को समाज का सुधारक 
मानते थ े वे नह� ं चाहते थे I अतः उन्ह�ने समाज 
सुधारक� क� सूची म� ज्यो�तबा फुले का नाम ना रख 
कर उनके द्वरा समाज �हत म� �कये गए काय� को 
दबाने का प्रयास �कया I 
 
11:5:1: प्रश्न-अभ्यास:2 

2. शोषण-व्यवस्था ने क्या-क्या षड्यंत्र रच े और 
क्य�? 

 
उ�र- शोषण व्यवस्था ने �नम्न�ल�खत षड़यंत्र रचे :- 
(क) उनके प�रवार तथा समाज ने उनका
ब�हष्कार �कया I 
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(ख) उनके बाहर �नकलने पर लोग� द्वारा उनको
गा�लयाँ द� जाती .उन पर थूका जाता तथा उन
पर गोबर फ� का जाता I 

(ग) उनके सामिजक काय� को रोकने के �लए
अनेक प्रकार के रोड़े अटकाए गए I 

 
11:5:1: प्रश्न-अभ्यास:3 

3. ज्यो�तबा फुले द्वारा प्र�तपा�दत आदशर् प�रवार
क्या आपके �वचार� के आदशर् प�रवार से मेल
खाता है? प�-�वप� म� अपने उ�र द�िजए। 

 
उ�र- प�: ज्यो�तबा फुले द्वारा प्र�तपा�दत आदशर्
प�रवार क� यह सुन्दर कल्पना है I उनके अनुसार
य�द हर धमर् के लोग एक ह� प�रवार म� रह�गे तो
जीवन स्वगर् के समान बन जाएगा I य�द सभी धम�
के लोग एक साथ पे्रमपूवर्क रह�गे तो कभी भी
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मतभेद क� िस्थती नह�ं आएगी I इस तरह एक 
प�रवार क� तरह रहने पर समाज तथा देश एकजुट 
हो जायेगा I जीवन आनंदमय हो जाएगा I हर धमर् 
के संस्कार बच्चे को एक ह� स्थान से �मला कर�गे I 
 
�वप� : अगर देखा जाये तो ज्यो�तबा फुले द्वारा 
प्र�तपा�दत आदशर् प�रवार मेरे �वचार� से व मेरे 
आदशर् प�रवार से मेल नह�ं खाता है I म� कभी भी 
प�रवार को धमर् के रूप म� नह�ं रखता I ज्यो�तबा 
फुले द्वारा िजस आदशर् प�रवार क� कल्पना क� गयी 
है वह पुरे संसार को एक छत के नीच ेलाने के �लए 
क� गयी है I ले�कन मेर� नजर म� ऐसा नह� ंहै अगर 
हम अलग – अलग धमर् को भी मानते है अगर हम 
अलग – अलग घरो म� भी रहते है तो अलग रहते 
हुए भी हम� एक दसुरे के धम� क� इज्जत करनी 
चा�हए य�द हम एक छत के �नचे न भी रहे तब भी 
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समाज म� बदलाव लाने के �लए हम� एक साथ �मल 
कर कायर् करना चा�हए I 
 
11;5:1: प्रश्न-अभ्यास:4 

4. स्त्री-समानता को प्र�तिष्ठत करने के �लए 
ज्यो�तबा फुले के अनुसार क्या-क्या होना चा�हए? 

 
उ�र- स्त्री-समानता को प्र�तिष्ठत करने के �लए 
ज्यो�तबा फुले के अनुसार �नम्न�ल�खत बात� का 
होना आवश्यक है :- 
(क)  िस्त्रय� को पुरुष� के समान जीने का 
अ�धकार तथा स्वतंत्रता रहने का अ�धकार देना 
चा�हए I 

(ख)  िस्त्रय� को पुरुष� के समान ह� होने चा�हए 
I 
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(ग)  िस्त्रय� को पुरुष� के समान �श�ा प्राप्त 
करने का अ�धकार होना चा�हए I 

(घ) �ववाह के समय बोले वाले मन्त्र� म� ब्राह्मण� 
का स्थान समाप्त हो जाना चा�हए तथा ऐसे 
वचन बुलवाने चा�हए िजसम� दोन� के अ�धकार 
ह� I ऐसे वचन� को कोई स्थान नह�ं देना चा�हए 
,िजसम� पुरुष को मनमानी का अ�धकार �मले 
और स्त्री को गुलामी का I  

 
11:5:1: प्रश्न-अभ्यास:5 

5. सा�वत्री बाई के जीवन म� क्रां�तकार� प�रवतर्न 
�कस प्रकार आए? क्रमबद्ध रूप म� �ल�खए। 

 
उ�र- सा�वत्री बाई के जीवन म� क्रा�ंतकार� प�रवतर्न 
उनके �ववाह के बाद आये :- 
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(क) उनके प�त ने सबसे पहले पढाना आरम्भ 
�कया I इसके �लए उनके प�त ज्यो�तबा फुले ने 
मराठ� तथा अंगे्रजी भाषाओं क� �श�ा द� I 

(ख)  उसके पश्चात उन्ह�ने अपने साथ लायी 
पुस्तक पढ़ा I 

(ग) अपने प�त के साथ उन्ह�ने पहले कन्या 
�वद्यालय क� स्थापना क� I 

(घ) �वद्यालय खोलने के कारण उन्ह� सास तथा 
ससुर ने घर से �नकाल �दया I 

(ङ) इसके बाद तो उन्ह�ने शुद्ध जा�त के लोग� 
के �लए �नडर होकर कायर् करना आरम्भ कर 
�दया I 

 
11:5:1 प्रश्न-अभ्यास:6 

6. ज्यो�तबा फुले और सा�वत्री बाई के जीवन से 
पे्र�रत होकर आप समाज म� क्या प�रवतर्न करना 
चाह�गे? 
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उ�र- मेरे �हसाब से म� समाज म� �नम्न�ल�खत 
प�रवतर्न करना चाहंूगी : 
1. घरेलु �हसंा को �बलकुल बंद करना चाहंूगी I 
2. घरेलु �हसंा का सबसे बड़ा कारण शराब और 
�कसी भी प्रकार का नशा होता है I इसका 
ब�हष्कार अत्यंत आवश्यक है I 

3. दहेज़ प्रथा कई जगह आज भी समाप्त नह� ं
हुआ उपहार के नाम पर आज भी यह कई जगह 
चल ह� रहा है उसपे रोक लगाना चाहंूगी I 

 
11:5:1: प्रश्न-अभ्यास:7 

7. उनका दांपत्य जीवन �कस प्रकार आधु�नक 
दंप�तय� को पे्ररणा प्रदान करता है? 

 
उ�र- आज के समय म� दाम्पत्य जीवन म� छोट� 
छोट� बात� पर झगडे और कलेश हो जाते ह� I साथ 
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�मलकर चलना तो क�ठन हो जाता है I अहंकार क� 
भावना �रश्त� के मध्य द�वार बन जाती है Iले�कन 
जब हम ज्यो�तबा फुले और सा�वत्री बाई को देखते 
है तो उनसे पे्ररणा �मलती है I हम� अपने जीवन 
साथी के साथ कंधे से कंध े�मलाकर चलना चा�हए I 
एक दसुरे के सपने को अपना बना लेना चा�हए I 
जीवन क� डगर म� आने वाल� क�ठनाइय� को एक 
होकर झेलना चा�हये I एक दसुरे पर अटूट �वश्वास 
करना चा�हए I 
 
11:5:1: प्रश्न-अभ्यास:8 
फुले दंप�त ने स्त्री समस्या के �लए जो कदम उठाया 
था, क्या उसी का अगला चरण 'बेट� बचायो, बेट� 
पढायो ' कायर्क्रम है? 
 
उ�र- ज्यो�तबा फुले और उनक� पत्नी ने उस समय 
हो रहे िस्त्रय� के शोषण पर सवाल उठाया था वे 
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लोग चाहते थे क� समज म� िस्त्रय� को उतना ह� 
अ�धकार �मले िजतना पुरुष� को �मला है उस समय 
के ब्राह्मण समाज ने िस्त्रय� के प्र�त रु�ढ़वाद� सोच 
बना राखी थी वे उस सोच को समाज से �मटाना 
चाहते थे वो हमेशा कहते समाज म� शूद्र� तथा 
म�हल� के अ�धकार� का �रण कर उन्ह� गुलाम 
बनाकर रखा गया ह� I  
 
ले�कन देखा जाये तो उनक� सोच और बेट� बचाओ 
,बेट� पढाओ क� सोच म� अंतर है क्युक� आज के 
समाज म� म�हलाओ को भी उतना ह� अ�धकार 
प्रदान �कया गया है िजतना पुरुषो को पहले िस्त्रय� 
का शोषण होता था ले�कन आज के समाज म� उनके 
शोषण के �खलाप शख्त कानून बनाये गए है जब�क 
‘बेट� बचाओ, बेट� पढाओ कायर्क्रम छोट� बिच्चय� क� 
भू्रण हत्या और उनक� �श�ा के सन्दभर् म� चलाया 
गया है इस�लए ये कहा जा सकता है क�  दम्प�त 
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ने स्त्री के �लए जो कदम उठाया था उसका अगला 
चरण ‘बेट� बचाओ, बेट� पढाओ ‘कायर्क्रम नह�ं है I 
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